Veranstaltungshinweis
Gemeinschaft fiir Lebendigkeit e.V.

Aderlass nach Hildegard
von Bingen

*Der Aderlass 1st eines der dltesten Verfahren
*Welchen Nutzen hat man davon?

Anwendungsgebiete
Bluthochdruck und Ubergewicht
Durchblutungsstérungen und verengte
Blutgefafie

Diabetes mellitus
Stoffwechselerkrankungen wie
Rheuma, Gicht und hohe Blutfettwerte
Frauen in der Menopause
Harnbelastungen

Depressionen

Lustlos und schlapp im allgemeinen
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Wichtige Hinweise

Nur einige Tage nach Vollmond
(Mondphase) moglich

Termine nur vormittags niichtern
Regelmafdig wiederkehrend als
praventive Mafdnahme moglich
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Was passiert?

Blutauslass bis zur Farbdanderung von
dunkel zu hell

Kombiniert mit Vorschlagen zur
Erndahrung und Lebensweise

Daten: 8./9.10. und 4./5.11. und
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Wer? i

Auf Basis fundierter "\ : _ S
Kenntnisse vereint = Do Gemeinschaft far =

: das Team Schul- u. | lhre Ansprechpartner Lebendigkeit e.V. | 7w Palaisplatz und :
: Komplementarmedizin | Sibylle Brauer und - Konigstrape 7 | Albertplatz, 120 m n.d. :
: in einem Haus. | Andrea Dittrich s 01097 Dresden | Dreikonigskirche. '

Telefon: 0351 79 69 59 34 « verein@Gefuele.de « www.Gefuele.de




